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segnatura della presente

CONVENZIONE tra Società Sportiva Basket Femminile e ICS di Porcari

L'anno duemiladiciotto il giorno Il del mese di ottobre nella sede della Direzione
dall'Istituto Comprensivo di Porcari con la seguente scrittura privata

TRA

L'Istituto Comprensivo Statale di Porcari (C.F.92038730468) che di seguito verrà
indicato più semplicemente come Scuola. rappresentato dalla Dirigente Prof.ssa
Emiliana Pucci, nata a Lucca il 05/11/1964

E

La SOCIETÀ SPORTIVA BASKET FEMMINILE PORCARI A.S.D. di seguito
indicata semplicemente come Società con sede legale in Porcari. Via Roma, 134
(C.F.00440020469) legalmente rappresentata dal Vicepresidente: Sig. Picchi Stefano
nato a Lucca il 22/511961

PREMESSO

- che la Società opera da anni nel territorio di Porcari e della Provincia di Lucca
perseguendo obiettivi di diffusione della pratica sportiva motoria e sportiva (Basket);

- che la Società opera in questo settore esclusivamente con l'apporto di personale professionale;

- che la Scuola ha interesse affinché alcune parti di attività possano essere gestite in
collaborazione con soggetti esterni, associazioni e privati, con i quali instaurare
rapporti strategici per il raggiungimento dei propri obiettivi;

- che la Scuola, nel proprio Piano dell'Offerta Formativa, prevede un progetto di
Educazione alla Salute inserito nel Piano dell'Offerta formativa all'interno del quale si
prevede il potenziamento delle attività motorie:

tutto ciò premesso

SI CONVIENE QUANTO SEGUE:

ART. 1
Caratteristiche e Finalità della collaborazione

Protocollo 0009925/2018 del 13/11/2018



La Società intende collaborare con la Scuola attraverso un Progetto di supporto alle
attività curricolari nel 1'ambito dell'educazione motori a per promuovere la Salute e un
corretto stile di vita:
La collaborazione si baserà su 8 interventi per ciascuna classe delle Scuole Primarie a
partire da lunedì 15 ottobre a titolo gratuito per un totale di n0176 ore.
Gli interventi saranno rispettosi degli obiettivi elencati nelle indicazioni nazionali, di seguito
elencati:

Obiettivi di apprendimento al termine della classe quinta della scuola primaria;

Il corpo e la sua relazione con lo spazio e il tempo
• Coordinare e utilizzare diversi schemi motori combinati tra loro

inizialmente in forma successiva e poi in forma simultanea (correre
/saltare, afferrare/lanciare, ecc.).

• Riconoscere e valutare traiettorie, distanze, ritmi esecutivi e successioni temporali
delle azioni motorie, sapendo organizzare il proprio movimento nello spazìo In

relazione a sé, agli altri, agli oggetti.

il linguaggio del corpo come modalità comunicativo-espressiva
• Utilizzare in forma originale e creativa modalità espressive e corporee anche

attraverso forme di drammatizzazione e danza, sapendo trasmettere nel contempo
contenuti emozionali.

• Elaborare ed eseguire semplici sequenze di movimenti o semplici coreografie
individuali e collettive.

Il gioco, lo sport, le regole e il fair play
• Conoscere e applicare correttamente modalità esecutive di diverse proposte di

giocosport.
• Saper utilizzare numerosi giochi derivanti dalla tradizione popolare applicandone

indicazioni e regole.
• Partecipare attivamente alle varie forme di gioco organizzate anche in forma di gara,

collaborando con gli altri.
• Rispettare le regole nella competizione sportiva: saper accettare la sconfitta con

equilibrio e vivere la vittoria esprimendo rispetto nei confronti dei perdenti,
accettando le diversità, manifestando senso di responsabilità.

Salute e benessere,prevenzione e sicurezza
• Assumere comportamenti adeguati per la prevenzione degli

infortuni e per la sicurezza nei vari ambienti di vita.
• Riconoscere ilrapporto tra alimentazione, ed esercizio fisico in relazione a sani stili

di vita acquisire consapevolezza delle funzioni fisiologiche (cardio-respiratorie e
muscolari) e dei loro cambiamenti in relazione all'esercizio fisico.

ART. 2
Modalità di gestione delle attività
Gli orari egli interventi saranno stabiliti in accordo con le insegnanti delle singole classi
(vedi tabella allegata)

ART. 3
Esperti esterni



La Società attuerà le attività programmate con personale esperto nelle persone di Picchi
Alessia e Giusti Rachele. Le esperte interverranno a titolo gratuito sulla base del seguente
orario.

PROGETTO BASKET SCUOLE PRIMARIE A.S.2018/2019

TABELLA ORARI PALESTRA

Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi
8,30- 2A lB
9,30 La Pira ORSI

9,30- 4A 5C 5B
10,30 ORSI ORSI ORSI

11-12 4B lA 2A
ORSI ORSI ORSI

10,30-
11,30

12-13 5A 3B
ORSI ORSI 3A ORSI

2B lC lB
13-14 La Pira La Pira La Pira

4B 3A 4A 3B
14-15 La Pira La Pira La Pira La Pira

2C lA 5A 5B
15-16 La Pira La Pira La Pira La Pira

Porcari, Il Ottobre 2018

Per il Basket femminile Porcari
Vice Presidente


